2025-12-23 Hemel op Aarde

Hemel op aarde.

De hemel. Al die sterren en planeten. Ik ben er altijd door gefascineerd geweest.

Mijn eerste spreekbeurt op de lagere school ging over ons zonnestelsel. Hoe
de aarde een planeet is die om de zon draait, en rond onze zon er nog 7 andere
planeten draaien. Mercurius, Venus, Mars, Jupiter, Saturnus, Uranus,
Neptunus. In die tijd was Pluto ook nog een planeet trouwens... nu noemen we
dat anders.

Al die planeten die net als wij om de zon heen draaien. Mars (rood), Jupiter (van
gas), Saturnus (met die mooie ringen).

Mars staat tussen de 60 - 400 miljoen km van de aarde af. En Jupiter tussen de
600- 950 miljoen kilometer.

Fascinerend. Toen ik ouder werd bleef ik me wel verdiepen in de hemel. Wat zie
ik daar nou allemaal als ik omhoog kijk op een mooie heldere avond. Ik neem je
even mee.

Ons zonnestelsel is weer deel van een stukje hemel dat we het Melkwegstelsel
noemen.

Het melkwegstelselis zeg maar ons stukje universum waar we in leven.

Als je op een heldere avond omhoog kijkt, zie je misschien wel het
Melkwegstelsel als een vage lichtband aan de hemel. Gewoon een keer doen,
je telefoon kan er wel een foto van maken met lange sluitertijd, en wat je ziet is
adembenemend .

Fantastisch. Dit kun je dus gewoon waarnemen!

En als je in het universum iets wilt zeggen over de omvang, dan kom je er niet
met denken in kilometers. Dan moet je praten in lichtjaren.

Het lichtis het snelste wat eris. En licht verplaatst zich met 300.000 km/s. In 1
seconde een keer of 7 om de evenaar.

In een jaar tijd kan het licht 300.000 km/s x 60 (minuten) x 60 (uren) x 24 (dagen)
x 365,25 (dagen) = 9.467.280.000.000 km afleggen. Zeg maar 9,5 BILJOEN km.

Lichtjaren zijn de eenheden voor het heelal.
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Om je een beetje een beeld te geven van de omvang: Het melkwegstelsel is
105.700 lichtjaar in doorsnee en bevat naar schatting 100 tot 400 miljard
sterren. We weten het niet precies...

Alle sterren die je met het blote oog kunt zien, behoren tot de Melkweg. 99%
ervan bevinden zich binnen dit vierkant.

Maar er zijn nog veel meer sterrenstelsels. Geclusterd vaak.

Voor ons het meest dichtbij is het Andromedastelsel (M31), dat op ongeveer
2,5 miljoen lichtjaar van ons vandaan ligt.

In zo’n stelsel worden er ook nieuwe sterren geboren: hier heb je zo’n geboorte
in beeld.

Bij de geboorte van sterren zijn trouwens ook de moleculen ontstaan zoals
koolstof, stikstof, ijzer en zuurstof ontstaan.

En erimploderen ook sterren, dat ziet er trouwens ook fantastisch uit. Kijk
maar. En in die dampen zit het vol goud en platinum.

Ik snap de oude koning David uit de bijbel wel. Toen hij 3000 jaar geleden dit
schreef:

De hemel verhaalt van Gods majesteit,

Het uitspansel roemt het werk van zijn handen,
De dag zegt het voort aan de dag die komt,

de nacht vertelt het door aan de volgende nacht.

Psalm 19:2-3
En hij zag nog niet eens een fractie van wat wij kunnen waarnemen.

En wij zien volgens wetenschappers ook lang nog niet alles! Maar zelfs wat we
wel kunnen zien, dat doet je al duizelen.

Nog eentje dan: Het Draaikolkstelsel, die op ongeveer 31 miljoen lichtjaar van
de aarde staat. Misschien wel een van de mooiste, maar ook een van de verste
van de aarde... voor zover we het kunnen waarnemen.

Door de metingen van Hubble telescoop schatten we nu dat er tot 2 biljoen (12
nullen) sterrenstelsels zijn.

e Eengemiddeld sterrenstelsel bevat miljarden sterren.

¢ Neem je het aantal sterren in het Melkwegstelsel als uitgangspunt,
dan kom je uit op een duizelingwekkend aantal van ca. 10% sterren - dat
iseen 1 met 23 nullen.

Woorden van Waarde 2



2025-12-23 Hemel op Aarde

o Alsje de Melkweg vergelijkt met een zandkorrel, dan zou het
waarneembare heelal een strand van duizenden kilometers lang zijn.

Voor mij zijn wetenschap en geloof geen tegenpolen.
Ik ben vol ontzag voor God als ik naar de hemel kijk.

In het begin schiep God de hemel en de aarde. (...) God zei: ‘Laat er licht
zijn,’en er was licht.

Genesis 1:1,3

Door het woord van de HEER is de hemel gemaakt,
door de adem van zijn mond het leger der sterren.

Want Hij sprak en het was er,
Hij gebood en daar stond het

Psalm 33:6,9

De wetenschap laat ons steeds meer zien van Gods grootheid. Weet je dat
de zon 1,3 x zo groot is als de aarde? En dat komt uit de adem van Gods mond.
Zoveel groter is God...

Toch kan juist die wetenschappelijke bewijsdrang ervoor zorgen dat God
onpersoonlijk lijkt. Toen ik vorige week me even had teruggetrokken in een
klooster en weer eens al die bevindingen van de NASA en de ESA zat te lezen,
voelde ik me overweldigd door Gods intelligentie. Het leek alsof dit immense
brein, dat tijd en ruimte met zo'n precisie bestuurt, onmogelijk betrokken kon
zijn bij mensen zoals ik.

Ik las dat Einstein dit ook zo beleefde. Hij zei 'lk ontmoet God elke dag in de
harmonieuze wetten die het universum regeren.’ Maar hij zei ook ‘Mijn God is
te universeel om zich bezig te houden met de intenties van ieder menselijk
wezen.

En datis waar de wetenschap tekortschiet. Wetenschap kent geen zingeving.
Het kan ons heel veel vertellen over de Schepper en zijn Schepping.
Wetenschap geeft ons een kijkje in het brein van God, maar niet in het hart
van God. En precies daarover gaat Kerst.

Want zoals God met zijn meesterbrein door een enkel Woord deze
geweldige hemel schiep, zo sprak hij nog een keer over nieuw licht. Schiep
Hij naast al die miljarden sterren nog een nieuwe ster. En die ster vertelt alles
over Zijn hart.
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Op een dag ruim 2000 jaar geleden zagen een aantal sterrendeskundigen, we
noemen ze de wijzen uit het oosten, een onbekende ster.

De evangelist Mattheus maakt er in zijn Bijbelboek expliciet melding van dat
deze magiérs op zoek waren naar de Koning van de Joden.

Toen Jezus geboren was, in Bethlehem in Judea, tijdens de regering van
koning Herodes, kwamen er magiérs uit het Oosten in Jeruzalem aan. Ze
vroegen: ‘Waar is de koning van de Joden die onlangs geboren is? Wij
hebben namelijk zijn ster zien opgaan en zijn gekomen om Hem te
aanbidden.’

Matthelis 2:1-2

Hoe konden zij weten dat deze nieuwe ster de koning van de Joden was?
Waardoor ze wisten dat ze maar naar Jeruzalem moesten reizen...

De wijzen kwamen uit het Oosten. Een paar honderd jaar eerder was het volk
Israél daar naartoe gevoerd in ballingschap. We weten dat Daniél daar het
hoofd is geweest van de wijzen, de magiéers. (Daniél 2:48)

Zou het zo kunnen zijn, dat Daniél hen de joodse geschriften had geleerd. Dat hij
hen de boekrollen van Mozes heeft onderwezen? Hen die heeft meegegeven en
dat die door de generaties heen zo’n 600 jaar lang werden doorverteld.

In die boekrollen vind je een profetie, in Numeri 24:17

Wat ik zie is niet in het heden,
Wat ik waarneem is niet nabij.
Een ster komt op uit Jakob, een scepter uit Israél.

De strekking van dit stuk is dit: Er komtiemand aan die aan onrecht een einde
maakt. Die de volken tot de orde roept, en aan wie alle macht toekomt.

De Redder komt.

Die laatste zin: Die moeten we even ontleden. Om te snappen hoe die wijzen
ertoe kwamen dat er een Koning van de Joden geboren moest zijn.

Voor hen duidde de ster erop dat er iets goddelijks aan de hand was. De
profetie gaat over goddelijk ingrijpen. Daarom grepen ze terug op de Thora, de
boekrollen van de Joodse god!

Maar de opmerking ‘uit Jakob’ duidde ook op iets menselijks aan deze God. Hij
is een afstammeling van Jakob, van Israél, zoals Jakob ook werd genoemd, en
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daarom dat de magiérs naar Jeruzalem trokken. En de scepter duidt op
Koninklijke heerschappij! Een koning dus, en daarom trokken ze naar het paleis.

De wijzen geven drie geschenken als ze uiteindelijk bij het kindje Jezus
aankomen, en die hebben alles te maken met deze Koning van de Joden:

Wierook

Wierook hoorde bij aanbidding. Het hoorde bij de godsdienst. Het kind moest
God zijn.

Goud

Goud hoorde bij een koning. Deze God is Koning. Daarom brachten de wijzen
goud.

Mirre

Dit was een symbool van lijden en opoffering. Van sterven. Van mens-zijn. Deze
God en koning was ook mens.

En met name dat laatste, dat is ongekend. Waar de wetenschap ons zoveel
vertelt over wat we waarnemen, zien we hier ineens de zingevingsvraag
beantwoord. Zien we hier ineens een antwoord op die vraag van Einstein en
misschien ook wel van jou: is God wel op mij betrokken? Doe ik er toe?

God die een duizelingwekkend groot universum maakte, daarover als
Koning regeert, heeft een hart dat nog uitstijgt boven zijn brein: hij werd
mens om te dienen.

Het veranderde mijn perspectief op God!

Ik heb de neiging om God te vertellen hoe hij moet regeren. Dat hij beter dit kan
doen, en dat het toch ook wel heel veel beter zou zijn voor zijn imago als het dit
probleem oplost of dat.

De God die zo onvoorstelbaar groot is, hij kent niet alleen alle sterren bij naam,
maar zijn oog rust ook op ons.

Ik hoef Hem niet te vertellen wat hij moet doen. Hij heeft dat al lang
bedacht.

Het Woord dat alles heeft gemaakt werd mens. De maker van de sterren, werd
aangekondigd door een ster. En daar zitten twee mooie gedachtes in.

Als eerste dit: Wij mensen zijn gemaakt van moleculen. Moleculen van
elementen. Misschien weet je dat nog van scheikunde op school. En die
elementen zijn ontstaan toen de sterren geboren werden. En dat heeft even
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helemaal niets te maken met of de schepping nu in 6 dagen gebeurd is of niet.
Het is hoe dan ook Gods geniale meesterbrein!

Ons DNA, ons, vlees, onze botten. Het zijn moleculen. Ontstaan uit ‘stof’ zegt
het Bijbelboek Genesis zo mooi. Sterrenstof. Waar Gods Geest dan leven in
blaast. Maar het waren zonder dit werk van God gewoon moleculen, zoals we
die volop in het heelal vinden.

En als Jezus met Kerst geboren wordt als mens, dan wordt de maker van de
sterren dus zelf sterrenstof. God en Mens. Hij kiest ervoor om zelf te worden
wat hij schiep. Om te dienen wat hij maakte.

En als tweede dit: wat doet een ster ook nog: die brengt licht!
God komt als mens om licht te brengen in de duisternis.

De evangelist Johannes omschrijft het zo prachtig in zijn verslaglegging van het
leven van Jezus:

Het woord is mens geworden. Heeft onder ons gewoond. In het Woord
was leven, en het leven was het licht voor de mensen. Het licht (van de
ster) schijnt in de duisternis, en de duisternis heeft het niet in haar macht
gekregen.

De hemel kwam op aarde. Letterlijk. En waarom? Om te schijnen in de
duisternis.

De duisternis van de wereld als geheel. Eris hoop voor elke crisis. Maar ook de
duisternis van jouw leven. Het was nooit de bedoeling dat hier ziekte en dood
zou zijn. Het was niet de bedoeling was dat jij eenzaam zou zijn. Het was niet de
bedoeling was dat je vast zou komen te zitten in depressie of verslaving.

God laatin de komst van Jezus als mens zien: ik ken niet alleen alle biljoenen
sterren bij naam, maar ook jou, in dit uithoekje van zijn machtige
scheppingswerk. Ik heb je gezien. Ook je duisternis. En ik kom om erin te
schijnen!

Zo komt Jezus deze kerst

- alsmens, om naast ons te staan.

- Hijkomt als licht om diep in ons hart te schijnen. Er zelfs te wonen door
Zijn Geest.

- EnJezus komt als overwinnaar van de dood met Pasen.

Je ziet daar het kruis. En er hangt een krans om. Vol licht. Want juist dat kruis
van Jezus laat zien dat het licht groter is dan de macht van de duisternis.
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Zelfs onze diepste angst — de angst om te sterven —is in Jezus’ opstanding
overwonnen.

Jouw struggles — hoe diep ook - zijn niet het eindstation voor Jezus.

Het licht kwam en de duisternis heeft het niet in haar macht gekregen. En
zal het nooit meer in haar macht krijgen.

Van Louis Giglio die heel bekend is onder studenten in de Verenigde Staten en
ook iemand die gek is op de natuurkunde en sterren en zo - leerde ik nog een
heel aardig feitje, dat me wel even met open mond liet kijken. Weet je nog: dat
Draaikolkstelsel? Als je inzoomt op het middelpunt van dat centrum, en dat
staat gewoon op de site van de NASA, dan zie je een zwart gat... en dit:

Het is alsof het kruis van Jezus waakt over het universum.
Hemel en Aarde.

De hemel komt op aarde met Kerst. God laat zijn hart zien. Maar het is nog
niet perfect. Die vrede op aarde... is het niet gewoon alleen een mooie wens.
Maar elke keer weer lukt het niet... Je hebt soms het gevoel dat het licht nog
moet wijken voor het donker. Dat is zo.

Het laatste boek van de bijbel vertelt ons nog iets over de toekomst. Hoe God
een nieuwe hemel en een nieuwe aarde maakt. Waarin we niet meer naar de
hemel hoeven te kijken om Gods majesteit te zien in de biljoenen sterren.
Misschien zijn ze er nog wel, maar we hebben ze niet meer nodig om God te
zien.

Ik hoorde een luide stem vanaf de troon, die uitriep: ‘Gods woonplaats is
onder de mensen, Hij zal bij hen wonen. Zij zullen zijn volken zijn en God
zelf zal als hun God bij hen zijn. Hij zal alle tranen uit hun ogen wissen. Er
zal geen dood meer zijn, geen rouw, geen jammerklacht, geen pijn, want
wat er eerst was is voorbij.’

De stad heeft het licht van de zon en de maan niet nodig: over haar
schijnt Gods luister, en het lam is haar licht.

Openbaringen 21:3-4, 23

De wetenschap kan ons iets vertellen over het brein van God. Maar de Bijbel
vertelt ons alles over het hart van God.
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Is je leven donker? God wil spreken: Laat er licht zijn! Laat de hemel op aarde
komen. Leg je leven in de handen van de God die je gemaakt heeft en je kent.
Niets anders kan je zo vervulling geven. Volg vanavond het licht van Jezus. Wie
in Hem gelooft, die krijgt dit leven zonder tranen.

Ik sluit af met een gedicht. Een oud lied. Vol Kerst. Vol Licht in de duisternis. Vol
hemel op aarde. Dat bid ik je toe.

Nu daagt het in het oosten,
het licht schijnt overal:

Hij komt de volken troosten,
die eeuwig heersen zal.

De duisternis gaat wijken
van de eeuwenlange nacht.
Een nieuwe dag gaat prijken
met ongekende pracht.

Zij, die gebonden zaten

in schaduw van de dood,
van God en mens verlaten —
begroeten 't morgenrood.

De zon, voor wiens stralen
het nachtelijk duister zwicht,
en die zal zegepralen,

is Christus, 't eeuwig licht!

Het daagt al het in het oosten,
het licht schijnt overal:

Hij komt de volken troosten,
die eeuwig heersen zal.
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